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Resumo: Este artigo tem como objetivo analisar os desafios e as oportunidades
encontradas por uma estudante com paralisa cerebral em seu percurso escolar e
social. Trata-se de uma investigacdo de abordagem qualitativa, inspirada pesquisa
biografica e na histéria de vida de Claudenice Almeida Carvalho® Mulher negra, 52
anos de idade com paralisia cerebral parcial, residente em Salvador, em que se
estabelece uma relacdo do seu percurso escolar e social com a tematica da inclusao
social e escolar no contexto atual. Como resultado, o estudo evidenciou que o
processo de inclusdo de alunos com paralisia cerebral no sistema educacional ainda
€ algo em expansdo, e que, atualmente, é notdrio a preocupacdo em buscar
investimento nos aspectos estruturais e curriculares, pois fazem uma grande diferenca
na aprendizagem e desenvolvimento destes estudantes.

Palavras-chave: Inclusao Escolar. Paralisia Cerebral. Percurso Formativo.

Abstract: The aim of this article is to analyze the challenges and opportunities
encountered by a student with cerebral palsy in her school and social life. It is a
gualitative investigation, inspired by biographical research and the life story of
Claudenice Almeida Carvalho, a 52-year-old black woman with partial cerebral palsy,
living in Salvador, in which a relationship is established between her school and social
journey and the theme of social and school inclusion in the current context. As a result,
the study showed that the process of including students with cerebral palsy in the
educational system is still expanding, and that there is currently a notable concern to
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seek investment in structural and curricular aspects, as they make a big difference to
the learning and development of these students.

Keywords: School inclusion. Cerebral Palsy. Formative path.

Introducéo

O interesse pela tematica da Educacao Inclusiva, em particular a inclusao de
estudantes com paralisia cerebral na sala de aula nas escolas do sistema publico de
ensino, surge por motivos pessoais de uma das autoras da pesquisa e académicos.
A tematica apresenta uma implicacdo direta com as vivéncias de Tatiana Carvalho
pelo fato de experienciar momentos com/na vida de Claudenice Carvalho, sua tia.
Momentos estes marcados por diversos obstaculos relacionais, sociais, culturais,
fisicos e educacionais que impactaram o processo de aprendizagem e socializacéo
de Claudenice. Assim, concluir a Educacao Basica foi, para ela, algo que so foi
possivel gracas ao apoio e estimulo da familia e de profissionais comprometidos com
a educacdo para todas as pessoas, huma época que poucas eram as pessoas com
deficiéncia que conseguiam estudar e concluir seus estudos.

No que se refere ao campo académico as autoras tém uma implicacdo direta
com a tematica, pelo fato de atuarem na educacdo basica, bem como campo
investigativo do processo da operacionalizacdo e implementacdo das politicas
publicas especificas para inclusdo de pessoas com deficiéncia* no ambito
educacional. Vale reafirmar que o fator principal para o estudo sdo as vivéncias no
“ch&o da escola”, bem como as discussdes presentes nos didlogos tecidos no Curso
de Licenciatura em Pedagogia da Fundacédo Visconde de Cairu. Espaco formativo que
vem propiciando um debate continuo sobre o respeito as diferencas e a importancia
da implementacdo das politicas publicas para garantir o direito a0 acesso e a
permanéncias das pessoas com deficiéncia na educacéo formal.

Sendo assim, a convivéncia direta com a pessoa deficiente, nos ambitos
familiar, profissional e académico fomentou a busca de novos conhecimentos sobre a

tematica, fato que possibilitou qualificar a pesquisa sobre inclusdo, que consideramos

4 Conforme o artigo 2°, da Lei Brasileira de Inclusdo, “considera-se pessoa com deficiéncia aquela que
tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em
interagdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacéo plena e efetiva na sociedade em
igualdade de condi¢gdes com as demais pessoas.” Brasil (2015, p. 08).
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um tema, necessario e de grande importancia para a promoc¢ao de uma educacao
para todas as pessoas, independentemente de qualquer marcador social de diferenca.
Visto que nos cotidianos escolares, familiares e sociais, observa-se que a incluséo
social, educacional e profissional de pessoas com deficiéncia ainda ndo esta sendo
feita de forma adequada e equénime.

Sabemos que ndo é facil o processo de inclusdo, mas s6 quem tem uma
pessoa com deficiéncia na familia, como é o nosso caso, percebemos o quanto é dificil
ouvir de um profissional especializado que o seu filho ou um ente querido tem alguma
deficiéncia. E um momento de luto, nesse sentido é pertinente citar Alves (2012), que
comenta sobre a morte do filho idealizado, é a morte simbdlica que pode ocorrer em
gualquer periodo da vida, principalmente apos um diagnéstico de uma doenca. No
entanto, é preciso compreender a necessidade do diagndéstico e passar pelo processo
de angustia, tristeza, desespero e dor, entretanto, € fundamental o diagnostico e acéo
proativa da familia para que as pessoas com deficiéncia tenham seus direitos
garantidos e sejam atendidas conforme suas necessidades e especificidades.

Em se tratando da Educacdo Inclusiva, a Lei Brasileira de Inclusdo (LBI)
13.146/2015, que busca assegurar e promover, em condicbes de igualdade, o
exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais para as pessoas com deficiéncia,
e outras legislacdes existentes, observa-se alguns avancos no campo das politicas
publicas e da incluséo social, educacional e profissional. No entanto, percebe-se que
ainda existem algumas lacunas no processo de implementacéo da legislacédo, ndo sé
no campo educacional como no ambito social e cultural; mas em comparacdo a
décadas atras, avancou-se bastante no campo das politicas publicas voltadas para
inclusdo social, educacional e profissional das pessoas com deficiéncia, mas que &
preciso avancar ainda mais para que elas possam ter mais autonomia e exercer
plenamente os seus direitos e cidadania. Ante 0 exposto, este artigo parte da seguinte
indagacdo: Quais foram os desafios e as oportunidades encontradas por uma
estudante com paralisia cerebral em seu percurso escolar e social?

Dessa forma, este estudo tem como objetivo analisar os desafios e as
oportunidades encontradas por uma estudante com paralisa cerebral em seu percurso
escolar e social. Assim, espera-se que este estudo sirva de subsidios para
professores e demais envolvidos com o processo educacional e formativo de pessoas
com deficiéncia, possam desempenhar suas funcbes de forma eficaz, conforme a

legislacdo em vigor e as demandas e especificidades destas.
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Para facilitar o processo discursivo, o artigo encontra-se estruturado em cinco
tOpicos: o primeiro tragcaremos o0 percurso metodolégico que norteou a investigacao,
em seguida apresenta-se 0s conceitos cientificos relacionados a paralisia cerebral,
ampliando a discussao o artigo buscara discutir sobre a relagdo da inclusdo social e
educacéo inclusiva, evidenciando posteriormente o processo de inclusdo de pessoas
com paralisia cerebral no ensino regular, finalizado a discusséo apresentado a historia
de vida da participante da pesquisa relatando sua trajetéria familiar, social e
educacional; bem como apresenta as consideracdes e inconclusado do estudo que

fomentou novas inquietacoes.

Percurso tedrico metodoldgico: Historia de vida.

Trata-se de uma pesquisa qualitativa que consideramos pertinente com nossa
investigacdo, visto que a principal caracteristica dessa abordagem é 0” [...] contato
direto e prolongado do pesquisador com o ambiente e a situacdo que esta sendo
investigadal...]” (Ludke; André, 1986, p.11), sendo assim, esse contato foi uma das
marcas dessa investigacdo, pois, uma das autoras vivenciou e vivencia as
experiéncias de vida de/com Claudenice. Dessa forma, buscamos nos apoiar na

historia de vida que:

a historias de vida €, assim, um processo de constru¢do de conhecimento a
partir da relacdo especifica entre dois atores: pesquisador e sujeito
pesquisador —pelo pesquisador, como método que pressupde a existéncia de
vinculo; pelo sujeito, participante da pesquisa que narra sua histéria, num
dado momento de sua vida". (Nogueira; Barros; Araujo, 2017, p. 468).

E € esse 0 proposito dessa narrativa, tecer a historia de vida de Claudenice
Almeida Carvalho, uma mulher preta empoderada, atualmente com 52 anos,
moradora do bairro Ribeira, localizado na Peninsula de Itapagipe, em Salvador/Ba,
gue realiza algumas atividades cotidianas de forma autbnoma, mesmo diagnosticada
com paralisia cerebral parcial.

Tendo em vista que uma pesquisa sobre uma Histéria de Vida abre portas para
compartilhamento de experiéncias, além de ser um “método com a profundidade
necessaria para a compreensao dos conflitos humanos, especialmente daqueles que
sdo silenciados permanecendo a margem da sociedade, [...]” (Alves; Silva, 2022, p.

09), e esse é um foto evidenciado na vida de nossa entrevistada, pois, a trajetoria de
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Claudenice, pode trazer reflexdes preciosas aos estudos sobre a deficiéncia e sobre
0 processo de inclusdo/exclusao dos sujeitos sociais nas instituicoes escolares.

Outro dispositivo metodolégico que nos apoiamos foi a pesquisa biografica, que
de acordo com segundo Delory-Momberger (2012, p. 524), “o objeto da pesquisa
biografica é explorar os processos de génese e de devir dos individuos no seio do
espaco social, de mostrar como eles dédo forma a suas experiéncias, como fazem
significar as situacdes e os acontecimentos de sua existéncia.” De modo, afirma o
referido autor, a “[...] perceber a relagdo singular que o individuo mantém, pela sua
atividade biografica, com o mundo histérico e social e em estudar as formas
construidas que ele da a sua experiéncia.” (Delory-Momberger, 2012, p. 524).

Assim, no desenvolvimento da pesquisa, como procedimento e técnica de
coleta dos dados, foram realizadas conversas Claudenice no intuito de recolher e
recortar diferentes momentos, com o objetivo de registar sua trajetéria familiar, social
e educacional. A sensibilidade da escuta foi utilizada pelo pesquisador— sujeito-
pesquisador, com objetivo de transformar as anotacdes, em um diario de bordo a partir
de um olhar afetivo, reflexivo e critico.

Contudo, o entendimento de Delory-Momberger (2012, p. 525) reflete uma

imagem sobre a atividade biografica como:

[...] a atividade biografica ndo fica mais restrita apenas ao discurso, as
formas orais ou escritas de um verbo realizado. Ela se reporta, em
primeiro lugar, a uma atitude mental e comportamental, a uma forma
de compreensdo e de estruturacdo da experiéncia e da acéo,
exercendo-se de forma constante na relacdo do homem com sua
vivéncia e com o mundo que o rodeia.

A atividade biogréafica, como podemos perceber, ndo se limita a narracdo dos
fatos da vida, mas também envolve uma atitude mental e comportamental, sendo uma
maneira de compreender e estruturar a experiéncia e a acdo humana.

Mas a historia de vida, através dos métodos biograficos, possibilita uma
narrativa de elementos ao recordar das informacdes, mas que necessita de uma
busca coletiva de saberes, que determinaram uma estrutura de registros e fatos
outrora esquecidos, devido ao tempo. Esse exercicio constante de reflexdo e
compreensao, permeia todas as relagbes do ser humano com sua vivéncia e com 0
mundo que o rodeia, ainda que seja incompleta e marcadas por passado, sendo que

“‘de um presente avido pelo passado, cuja percepgao é a apropriagao veemente do
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que nos sabemos que ndo nos pertence mais” (Bosi, 2003, p.20). Portanto, a atividade
biografica se manifesta ndo apenas em textos ou falas, mas também nas atitudes,
decisbes e comportamentos que constituem a vida de uma pessoa. Por essa 6tica,
buscamos estabelecer uma relagdo do percurso escolar e social de Claudenice
pesquisada com a temética da inclusdo social e escolar e da Educacao Inclusiva no

contexto atual.

Conceitos, causas e caracteristicas da Paralisia Cerebral

A Paralisia Cerebral é marcada especialmente pela disfungdo motora, contudo,
ela é sempre é seguida de outras disfuncdes. Segundo Pereira (2018), A estimativa
de casos de Paralisia Cerebral, ao longo das décadas, tem sido de 2,1 para 1.000
nascidos vivos, geralmente, com prevaléncia em grupos populacionais e regides que
apresentam desigualdade de cuidados, desde a atencao pré e perinatal aos cuidados
ao recém-nato. O autor continua ainda afirmando que o diagndstico precoce € um
dos determinantes para um melhor progndstico, no entanto, em meédia, acontece entre
os 18 e 24 meses de vida, periodo mais adequado, do ponto de vista da
neuroplasticidade, para se fazer as intervencdes, e isso tem sido um dos maiores
limitantes na eficacia das intervencdes. Dai a importancia de identificacdo dos sinais
precoces nas avaliacbes pediatricas, tendo em vista que uma intervencao
sistematizada, durante os dois primeiros anos de vida, periodo de intensa
neuroplasticidade, aumenta as perspectivas de recuperacao funcional (Pereira, 2018).

A paralisia cerebral, também denominada de encefalopatia cronica nao
progressiva da infancia ou dismotria cerebral ontogenética, considerada, segundo
Petean e Murata, (2000, p. 40), uma das causas mais frequente de problemas
neurolégicos na infancia, que acarreta deficiéncia fisicas e/ou mentais, pode ser
definida “[...] como disturbio de fungao motora devido a lesbes cerebrais ocorridos no
sistema nervoso central no periodo de desenvolvimento”.

Na concepcéao de Souza (2005, p. 51), “um grupo de desordens do movimento
e da postura, causando limitacdo de atividades, que sédo devidas a alteracdes nao
progressivas que ocorreram no cérebro fetal ou infantil.” Ou seja, uma disfuncao
motora central que, de acordo com Pereira (2018), afeta o tbnus, a postura e os
movimento, decorrente de lesdes permanentes ao cérebro em desenvolvimento,

causada por influéncia de variados fatores.
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De acordo com Franco e Guerra (2015, p. 313):

S&o0 muitas as causas da paralisia cerebral e essas podem ser
classificadas conforme a temporalidade da ocorréncia como: pré-natal
(antes do nascimento), perinatal (durante o nascimento) e pos-natal
(depois do nascimento). Dentre os fatores de risco para lesées pré-
natais temos as infec¢Bes intrauterinas (rubéola, toxoplasmose,
citomegalovirus), sofrimento fetal, entre outros que podem interferir no
desenvolvimento normal do cérebro.

Ou seja, € uma condicdo complexa que pode resultar de uma variedade de
fatores e eventos que interferem no desenvolvimento normal do cérebro. Nesse

sentido, Pereira (2018, p. 52) comenta:

Séo fatores para risco aumentado de paralisia cerebral todos os que
influenciam negativamente a salude da mée, a exposicao a agentes
toxicos e infecciosos, as condi¢cdes de viabilidade e nutricdo do bebé,
as condicbes de parto e a ocorréncia de eventos hipdxicos ou
traumaticos no periodo perinatal. As condi¢cdes de maior risco para o
desfecho de paralisia cerebral sdo a prematuridade abaixo de 28
semanas, o peso do nascimento abaixo de 1500g e o indice de
vitalidade do recém-nascido aferido pelo indice de apagar menor que
7 no quinto minuto. Ademais, entende-se que mudltiplos fatores
potencializam o dano cerebral.

Esses fatores estédo relacionados a saude da mae, a exposicdo a agentes
toxicos e infecciosos, as condicdes de viabilidade e nutricdo do bebé, as condi¢cdes
de parto e a ocorréncia de eventos hipdxicos ou traumaticos durante o periodo
perinatal. Todo o cuidado com a saude gestacional € crucial para perceber e tomar
medidas necessarias enquanto esta sendo formado o feto.

As diferentes respostas nas estruturas que deveriam ser regulares numa
gestacédo saudavel ja sdo um sinal de alerta, mesmo sendo precoce. Uma abordagem
diagndstica nos primeiros contatos da gestacdo entre médicos e pacientes é
fundamental. E importante pesquisar os fatores genéticos que podem ser evidentes
nos exames de imagem e clinicos. Exemplos incluem histéricos de ocorréncias
cardiovasculares, convulsdes de origem desconhecida, falta de oxigénio no sangue,
alteracdes da consciéncia, presenca constante de febre nos trimestres gestacionais,
uso de medicamentos aleatdrios, uso de entorpecentes e sangramentos. Esses séo

riscos comuns que podem exigir um inicio de tratamento mais rigoroso devido a
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progressdo desses sintomas. Abaixo apresentamos tabelas utilizada por Pereira

(2018) no que se refere a classificacao da PC.

Tabela 1 - Classificagdo da PC por tipo de leséo e principais caracteristicas clinicas

Tipo de acometimento

Proporgdo de casos

Grupo de risco

Clinica

Diplegia espastica

Hemiplegia espastica

Quadriplegia espdstica

Discinética

Atdxica

Lesio periventricular

AVC neonatal, distdrbios
circulatérios pré-natais,
malformacdes

Infeccdo congénita, disge-
nesia cerebral e eventos
perinatais

Lesdo de tdlamo, ganglios da
base e hipocampo, formacgdo
reticular e cerebela. EHI.
Kernicterus

Eventos perinatais precoces,
malfarmacdes e causas
genéticas

13-25%

21-40%

20-43%

12-14%

4-13%

prematuridade

Bebés a termo e AlG

Bebés PIG mas pode ocorrer
em pré-lermaos

Geralmente termo

Geralmente Termo

Hipotonia seguida de hipertonia e sinais
piramidais em membros inferiores com
atraso motor

Assimetria motora, domindncia precoce,
coordenacdo bimanual indbil e posturas
andmalas, sinals piramidais unilaterais,
reacdo de protecdo assimétrica

Sindrome piramidal de membros supe-
riores e inferiores, grave atraso motor.
Pobre controle de cabeca, espasticidade
cruzada nos membros inferiores. N3o
auxiliam na manobra de "pull to sit™.

Hipotonia ou hipertenia, posturas anor-
mais, caretas e salivagdo intensa. Aos
2 anos as discinesias se mostram mais
importantes.

Hipotonia, ataxia, fala lenta. Em geral,
melhara com a idade.

Fonte: Pereira (2018, p. 53).

A tabela 1 aponta o crescimento dos casos de hemiplegia espastica e a

guadriplégica, ocorridos no periodo da formacdo do embrido. Desta a necessidade de

ajuda por terceiros para fazer tarefas simples, como dependéncia total mesmo que

nao saibam como agir no primeiro momento.

Tabela 2 - Sistemas de Classificacdo de funcionalidade Motora Grosseira (GMFCS); Manual
(MACS); Comunicacédo (CFCS) e de Alimentacao (EDACS)

Nivel Funcional

GMFCS Mator Grosseino

MACS Manual

CFCS Comunicagdo

EDALCS Alimentagdo

Anda sem limitacdo

Anda com limitagc3o mas
sem auxilio

Equipamento de apolo
bengala/andador

Limitagdes de mobilidade.

Cadeira motorizada

Transportado em cadeira
manual

Segura objetos facilmente

Segura objetos com veloci-

eficientemente

dade/ aptiddo reduzida

Segura objetos com dificul-
dade, necessita de ajuda

Segura alguns poucos obje-

nhecidas

tos de maneira adaptada

Mo segura objetos

Raramente efetivo

Envia e recebe mensagens

Eficiente, mas lento

Eficiente com pessoas co-

Inconsistente com familiares

Come e bebe eficientemente
& de manelra segura

Efetivo com alguma perda
de qualidade

LimitagBes de seguranga e
eficiéncia

Limitagbes significativas de
seguranca

Incapaz de alimentacdo
segura

Fonte: Pereira (2018, p. 53).

Como podemos ver na tabela 2 e observa Pereira (2018), a paralisia cerebral é

uma doenca cronica que afeta diferentes aspectos do desenvolvimento do individuo,

que requer

intervencbes comprovadamente eficazes,

as quais podem ser
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compreendidas como um conjunto de técnicas que inclui, além de atividades de
intervencdo terapéutica, medicamentos e procedimentos cirdrgicos ou ndo. Nas

palavras da referida autora:

A paralisia cerebral € uma doenca crbnica que necessita de
tratamentos multidisciplinares, intensivos e coordenados com a
finalidade de recuperar fun¢cbes motoras ou ao menos adaptar a
funcionalidade do individuo de forma independente. S&o numerosos
0s tratamentos existentes que se propdem a influenciar positivamente
ou mesmo curar a paralisia cerebral, mas, infelizmente, muitos deles
foram elaborados sem bases cientificas e por muitas décadas foram
empregados com resultados inconsistentes. (Pereira, 2018, p. 02)

Independentemente de suas caracteristicas, a deficiéncia exige que, a curto,
meédio ou longo prazo, sejam motivados os estimulos dos movimentos do corpo. Esses
movimentos, muitas vezes isolados, mais conscientes e fracos, podem nao responder
ao controle ou equilibrio. O disturbio do cérebro, provindo altera¢des sofridas ao longo
da formacdo da crianca, em funcionamento, pode estacionar e armazenar
informacdes ao corpo, necessita dos tratamentos multidisciplinares para estabelecer

a comunicacao e trabalhar a coordenacéo e o desenvolvimento neuromotor.

Inclusdo Social e Educacéao Inclusiva

A discussao sobre inclusdo social e educacional de pessoas com deficiéncia
ndo € algo recente na sociedade brasileira. Desde o século passado, mas
especificamente a partir da Constituicdo Federal de 1988, que afirma que a educacéao
€ um direito de todas as pessoas (Brasil, 1988), da Conferéncia Mundial sobre
Educacao para Todos, realizada em 1990, em Jomtien, na Tailandia, e da Declaracéo
de Salamanca (1994), um dos principais documentos internacionais que fornecem
diretrizes basicas para a inclusdo social e educacional de pessoas com deficiéncia,
gue essa tematica tem sido recorrente em todos os setores da sociedade, em
particular no ambiente escolar.

Desde entdo, ainda que de forma timida, o Estado brasileiro passou a instituir
politicas publicas voltadas para a garantia de direitos das pessoas com deficiéncia,
nos diferentes aspectos da vida em sociedade, principalmente no que se refere aos
direitos humanos. A Lei de n° 13.146, de 6 de julho de 2015, que instituiu a Lei

Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, denominada de Estatuto da Pessoa
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com Deficiéncia, em seu artigo 3°, por exemplo, apresenta considera¢des importantes
acerca da acessibilidade, do desenho universal e da tecnologia assistiva, tendo em
vista a sua efetivacéo nas diferentes esferas da sociedade brasileira.

Art. 3° Para fins de aplicacdo desta lei, consideram-se:

| — Acessibilidade: possibilidade e condi¢cdo de alcance para utilizagéo,
com seguranga e autonomia, de espacos, mobiliarios, equipamentos
urbanos, edificacbes, transportes, informacdo e comunicacao,
inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como de outros servigos e
instalacdes abertos ao publico, de uso publico ou privados de uso
coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa com
deficiéncia ou com mobilidade reduzida;

Il — Desenho universal: concepcéo de produtos, ambientes, programas
e servicos a serem usados por todas as pessoas, sem necessidade de
adaptacdo ou de projeto especifico, incluindo os recursos de
tecnologia assistiva;

Il — A tecnologia assistiva ou ajuda técnica: produtos, equipamentos,
dispositivos, recursos, metodologias, estratégias, praticas e servicos
que objetivem promover a funcionalidade, relacionada a atividade e a
participagdo da pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida,
visando a sua autonomia, independéncia, qualidade de vida e inclusédo
social. (Brasil, 2015)

Como podemos perceber, a lei busca garantir as condi¢cdes necessarias para
gue as pessoas com deficiéncia tenham autonomia, independéncia e acessibilidade
aos diferentes espacos sociais. No entanto, mesmo com a obrigatoriedade que dispde
a lei, nos diferentes espacos sociais, inclusive no espaco escolar, ainda ha dificuldade
no oferecimento desses servigos, recursos, projetos e programas.

Como observam Freitas e Tendrio (2015, p. 22):

As politicas publicas certamente tém favorecido, seja por estimulacéo
ou recomendacdo, seja por imposi¢cdo de acdes voltadas para a
inclusdo das pessoas com deficiéncia na educacdo. Mesmo assim,
elas ndo ocorrem de forma equanime, o que dificulta a garantia da
inclusdo e, consequentemente, os estudantes com deficiéncia ainda
convivem com a falta de acessibilidade em suas diversas dimensodes.

No campo educacional, a partir das politicas publicas instituidas, foi sendo
modificado o contexto escolar, 0s recursos e as praticas pedagogicas, a formacéo e
atuacao dos profissionais envolvidos com o processo educacional. Como observam
Martins e Leitdo (2012, p. 60):
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O movimento de Educacéo Inclusiva, que ganhou especial relevancia
sobretudo nas duas ultimas décadas, tem-se constituido ndo apenas
como um conjunto de documentos legais, ou um novo nome para a
integragcdo, mas promove um novo paradigma de ESCOLA organizado
em conformidade com a individualidade de cada aluno, receptivo a
diferenca e diversidade de perfis e ritmos de desempenho.

Assim, por estas perspectivas, da educagéo como direitos de todas as pessoas
(Brasil, 1988) e de um sistema de ensino inclusivo (Declaragdo de Salamanca, 1994),
a discussao sobre a educacao das pessoas com deficiéncia ganhou maior destaque
e visibilidade nos diferentes setores da sociedade brasileira, em particular no campo
académico e das politicas publicas. Ampliando, desta forma, as discussbes e
reflexbes sobre a educacédo dessas pessoas, relacionando a construcdo de um
ambiente escolar adequado ao desenvolvimento e a aprendizagem delas, com foco
na Educacéo Inclusiva, centrado no sistema regular de ensino.

Para Lopes e Fabris (2013, p. 77):

Colocar-se favoravel a processos inclusivos no cenério nacional e
internacional e defender essa posi¢do tem sido uma constante nos
nossos dias. Observamos essa defesa nos debates politicos, nas
associacfes, nos sindicatos, nas escolas e demais instituicdes.
Também em todas as expressfes midiaticas da contemporaneidade.
Acreditamos que o imperativo da inclusdo tem dominado todos os
niveis de ensino e espacos da sociedade. Hoje ndo ha quem em ltcida
consciéncia possa se colocar contra a inclusdo. Por outro lado, essa
posicao por si mesma nao garante processos mais inclusivos.

Com isso, ampliou-se também a compreensédo da importancia de as pessoas
com deficiéncia serem incluidas nas salas de aula das escolas do sistema regular de
ensino, no convivio social, da educacdo inclusiva, bem como um curriculo escolar que
respeite, valorize e contemple a diversidade e as diferentes presencas que se fazem
presentes no ambiente escolar e na sociedade como um todo. Conforme orienta a

Declaracado de Salamanca (1994, p. 17):

As escolas devem acolher todas as criancas, independentemente de
suas condicdes fisicas, intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas
ou outras. Devem acolher criangas com deficiéncia e criangas bem-
dotadas; criangcas que vivem nas ruas e que trabalham; criancas de
populacdes distantes ou ndémades; criangas de minorias linguisticas,
étnicas ou culturais e criancas de outros grupos ou zonas
desfavorecidas ou marginalizadas.
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Por essa ética, compreende-se que respeitar, valorizar e contemplar a
diversidade e as diferentes presencas que se fazem presentes no ambiente escolar e
na sociedade é reconhecer que existe um caminho para a inclusédo, que esta nova
estrutura esteja em prol do bem-estar de todos, em que “o eu, o ou e 0 nés” (Brasil,
2017) sejam elementos de mediacao de relacbes permeadas por interacdes positivas.
Para isso, espera-se que os diferentes espacos sociais, inclusive o espaco escolar,
promova igualdade de oportunidade, acolhimento e interacdo entre todas as pessoas,
desenvolvendo, assim, uma cultura de valorizacdo da diversidade e das diferencas,
por conseguinte, uma sociedade mais justa e igualitaria.

Uma escola que se pensa inclusiva, como ressalta César (2003, p. 119):

[...] € uma escola onde se celebra a diversidade, encarando-a como
uma riqueza e ndo como algo a evitar, em que as complementaridades
das caracteristicas de cada um permitem avancar, em vez de serem
vistas como ameacadoras, como um perigo que pde em risco a nossa
propria integridade, apenas porque ela é culturalmente diversa da do
outro, que temos como parceiro social.

Todavia, sabemos que ainda hoje, mesmo com as mudancas de paradigmas
educacionais conquistadas na legislacao brasileira e internacional, € um desafio para
a maioria das escolas e dos profissionais que nelas atuam colocar em préatica uma
educacdo de fato e de direito inclusiva. A inclusdo, como nos chama a atencao
Mantoan (2003, p. 32) “[...] é produto de uma educacdo plural, democratica e
transgressora. Ela provoca uma crise escolar, ou melhor, uma crise de identidade
institucional, que, por sua vez, abala a identidade dos professores e faz com que seja
ressignificada a identidade do aluno.”

Sabemos também que tanto 0 acesso quanto a permanéncia de estudantes
com deficiéncia nas escolas do sistema regular de ensino ainda continua sendo muito
desafiador, pois muitas sdo as barreiras que encontram para estudar e se desenvolver

social, intelectual e profissionalmente. Como ressalta Araujo (2020, p. 219):

As instituicBes escolares, em que se pensa inclusivas, democraticas e
igualitarias, ainda apresentam muitas lacunas a serem preenchidas
para que a incluséo de pessoas com deficiéncia se concretize de fato
no cotidiano escolar e de sala de aula, em todos o0s niveis e
modalidades de ensino.
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A escola necessita preparar-se antes e durante a entrada de alunos com
deficiéncia, de modo que eles se sintam pertencentes ao espago escolar como
gualquer outro estudante. Como pontuam Martins e Leitdo (2012, p. 60):

A entrada de um aluno com Necessidades Educativas Especiais
(NEE) no ensino regular significa, frequentemente, o confronto com
barreiras fisicas, sensoriais e organizacionais, que dificultam ou
impedem o acesso as instalacdes, a leitura/escrita de um documento
com autonomia, as tecnologias digitais ou a uma estrutura curricular
adequada. As préticas pedagdgicas, apesar de se aproximarem dos
modelos estabelecidos pelo enquadramento legislativo, encontram
ainda barreiras e pré-conceitos patentes em estratégias de
diferenciagdo pré-determinadas e, nao raro, circunscritas a
reproducdo de programas previamente definidos.

Compreender e analisar os diferentes tipos de deficiéncia pode ser uma tarefa
complexa e inconclusiva. Por conseguinte, garantir esfor¢cos continuos de atualizacao
e reestruturacao é essencial (Mantoan, 1997). Assim, as instituicdes de ensino devem

estar preparadas para reconhecer os obstaculos e buscar supera-los.

A incluséo de pessoas com paralisia cerebral na educacao basica

As discussdes sobre a inclusdo de pessoas com paralisia cerebral e outras
comorbidades nas escolas do sistema regular de ensino, como podemos perceber,
nao é algo recente no Brasil. No entanto, nos ultimos anos, a tematica tem tido uma
maior visibilidade em todas as esferas da vida em sociedade e, ultimamente,
ganhando cada vez mais especo na midia, em particular, nas redes sociais.

Nesta perspectiva da inclusdo escolar, entende-se que é funcdo das
instituicbes de ensino garantir o acesso e a permanéncia destes estudantes conforme
a legislacdo em vigor e orientam as diretrizes curriculares nacionais voltadas para a
Educacao Inclusiva. Contudo, mesmo o Brasil seguir adotando oficialmente uma

politica educacional inclusiva, observa-se que,

[...] a escola publica brasileira, de uma maneira geral, ndo esta ainda
em condi¢cbes de prover todas as necessidades que se fazem
necessarias para o pleno desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo e
social dos alunos com paralisia cerebral. Portanto, € preciso que
diferentes setores da sociedade possam articular agbes conjuntas
para que, de fato, a esses alunos sejam garantidos n&o apenas o
acesso a escola, mas a sua permanéncia nela, com uma educacéo de
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gualidade, que lhes possibilite condi¢gdes possiveis para sua formacao
e exercicio da cidadania. (Melo; Martins, 2007, p. 125)

As escolas, assim como o0s demais espacos sociais, necessitam estar
preocupados no acolhimento das pessoas com deficiéncias, ndo investir apenas nos
recursos e equipamentos apropriados para o processo de inclusdo, mas no preparo
de uma equipe multidimensional, que por sua vez, abrace com responsabilidade os
estudos e estratégias e aplicacdes de diferentes métodos aprovados que
proporcionado um trabalho dinAmico de modo a estabelecer projetos politicos que
atuem nas barreiras.

A inclusdo das pessoas com paralisia cerebral na educacdo, como pondera
Rocha (2023, p. 80), “é fundamental para sua formagdo como cidadao e para sua
integracao social.” No entanto, no seu entendimento, “é preciso que as escolas se
comprometam a oferecer 0s recursos e adaptacfes necessarios para garantir o
acesso e a participacao efetiva da crianca nas atividades escolares, além de promover
uma cultura de inclusédo e valorizagao da diversidade.” (Rocha, 2023, p. 80). Sabendo
-se que a inclusdo faz parte dos elementos principais ao desenvolvimento humano,
mesmo com caracteristicas distintas, processos evolutivos diferentes, a comunicacao,
0 respeito mutuo, e atencdo as necessidades basicas que transmitem seguranca,
afeto em qualquer ambiente.

Préticas inclusivas no ambiente escolar, segundo Rocha (2023), sdo de
fundamental importancia para garantir que todos os estudantes, independentemente
de sua condicao fisica, tenham acesso a educacao de qualidade. Tais praticas, no
caso dos estudantes com paralisia cerebral, afirma a referida autora, torna o ambiente
escolar mais acolhedor e inclusivos, bem como em atender as necessidades
especificas deles e que entre as praticas inclusivas mais importantes estao:
adequacao do espaco fisico; uso de recursos tecnoldgicos a exemplo de Softwares e
aplicativos de acessibilidade para facilitar o processo de ensino e aprendizagem;
adaptacdo do material didatico; atendimento individualizado; valorizagcdo das
habilidades individuais de cada sujeito social e a interacéo social € fundamental para
o desenvolvimento das criancas com paralisia cerebral.

As estruturas inclusivas propdem um caminho para que a educacgéao inclusiva
aconteca, seja nas adaptacfes de recursos até o atendimento individualizado, pois

sdo caminhos que implicam a educacgéo inclusiva. Embora essas iniciativas levem em
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consideracdo no ato de repensar, contestar modelos, pedagogias homogéneas e
repetitivas, que ndo abrangem a igualdade, a ética, as experiéncias relacionais que

justificam a ressignificacdo da aprendizagem.

Trajetoria familiar, social e educacional de uma estudante com paralisia cerebral

Esse estudo tem a autorizagéo legal de Claudenice de Almeida Carvalho, ela
tem ciéncia que a historia de vida dela esta sendo publicada para encorajar outros
estudantes com deficiéncia, nascida na capital baiana.

No dia 27 de junho de 1972, em Salvador, inicia-se a trajetoria de vida da nossa
protagonista, marcada por muitos desafios e superacdes. Quando nasceu, as pessoas
da familia achavam que ela tinha os olhos verdes, mas quando a levaram ao pediatra,
ja com quatro meses de idade, descobriram que ela tinha catarata, glaucoma e
paralisia cerebral parcial. Diante desses diagnésticos, passa-se a fazer os
encaminhamentos para a cirurgia nos olhos, porque ela ndo enxergava. Claudenice
passou por duas cirurgias nos olhos, a primeira de catarata e a segunda de glaucoma.
Apés a realizacéao das duas cirurgias, passou a ter baixa visdo, necessitando de uso
continuo de colirios e acompanhamento oftalmoldgico até hoje, devido a presséo
ocular.

Por conta da cirurgia nos olhos ela teve que ficar vendada e amarrada, e iSso
resultou no atrofiamento das pernas, assim se arrastava pelo chdo para poder se
locomover. Diante dessa situacdo, a familia foi em busca de um ortopedista, que
informou que ela precisava fazer uma cirurgia nas pernas, pelo fato de ndo conseguir
se firmar em pé, sentar-se e locomover-se. Assim, depois da cirurgia nos olhos,
passou por uma cirurgia nas pernas para poder andar. Tendo que usar gessos durante
um tempo, depois sapatos ortopédicos e realizar fisioterapias. A casa foi adaptada
para ela, mas na rua s6 sai com um acompanhante devido a falta de adaptacdo dos
espacos publicos, bem como fato dela ainda néo se encontrar plenamente fortalecida
para desenvolver suas a¢fes autonomamente.

As pessoas com paralisia cerebral, como observa Pereira (2018, p. 53):

[...] apresentam maior risco de comorbidades clinicas e aqueles que
séo classificados com maior comprometimento funcional, GMFCS IV
e V, séo especialmente propensos a complicacdes graves que levam
a hospitalizacao e 6bito e que devem ser acompanhados com vistas a
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reduzir a morbidade e mortalidade. As complica¢gdes respiratdrias séo
aguelas que frequentemente levam a internacdes e oObito.

E no caso de Claudenice néo foi diferente, tendo que passar por algumas
cirurgias para ter mais autonomia e varias corre¢des nos tenddes para locomover-se.
Assim, passou por mais de sete cirurgias até chegar num processo de melhora, com
o acompanhamento de profissionais, como fonoaudidlogo, psicélogo, fisioterapeuta e
neurologista. Uma equipe multidisciplinar que contribuiu bastante no processo de
desenvolvimento dela, cada um com funcdo importante para o seu desenvolvimento
em todos os aspectos, social, fisico, cognitivo, afetivo e psicologico.

Em 1985, com 13 anos de idade, foi encaminhada pela assistente social para
o Instituto de Organizacdo Neuroldgica (ION), onde foi orientada, ao invés de fazer
barra) exercicio fisico feito em cima de uma mesa), a fazer capoeira, que lhe
proporcionaria mexer mais as pernas, o que resultou em um melhor desenvolvimento
fisico e motor. Assim, ela passa a ser acompanhada pelo ION, acompanhamento esse
gue perdura até hoje, passando pela médica neurologista a cada trés meses.

Em 1993, aos 21 anos de idade, passa a frequentar o Instituto Bahiano de
Reabilitacdo (IBR), onde teve a oportunidade de fazer TEOR, uma atividade de
fisioterapia nas maos e pernas. Com isso, tendo um maio despenho em sua
mobilidade. Um ano depois teve alta do IBR e, por conta da baixa visdo, passou a
frequentar o Instituto dos Cegos, mas nao ficou por conta da idade avancada, tendo
em vista que deveria ter comecado aos 18 anos. Assim, foi recomenda, pela assistente
social, a buscar acompanhamento no Centros de Atencéo Psicossocial (CAPS), onde
frequentou por trés meses. Ao receber alta do CAPS voltou a frequentar o Instituto
dos Cegos aonde vai a cada seis meses.

Ante os aspectos anteriormente mencionados, ao ser questionada sobre quais
foram os desafios que ela encontrou e ainda encontra na sua vida pessoal e social
para se sentir incluida socialmente, Claudenice respondeu: “eu sou deficiente que as
vezes no 6nibus me olha, como se eu fosse normal, hoje eu me vejo segura e acolhida.
Sobre a pergunta dos meios utilizados para seu letramento e alfabetizacdo, ela
respondeu: “aprendi a escrever com dificuldades por causa das minhas maos, porque
nao tinha firmeza.” Neste sentido, € possivel identificar tracos de suas limitagdes e
anseios, através das suas falas, e que necessitava de um acompanhamento da escola

e da familia, no seu progresso.
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No entanto, ao ser questionada sobre em quais espacos sociais ela se sentiu
excluida, ressaltou que se sentia excluida na escola quando algumas pessoas diziam,
exemplo: “Nao quero essa maluca estudando com a gente”, ao ouvir essas
palavras a magoava ou quando negavam a sua vez de falar nas aulas, passou um
bom tempo passando essas informagcfes em casa. Situagcdes essas que a deixava
triste, impactando negativamente no seu desempenho escolar, uma vez que a postura
preconceituosa de algumas pessoas a tirava do seu objetivo de focar nos estudos.
Outro desafio, foi a questdo da acessibilidade, por conta das dificuldades motora,
necessitando do acompanhamento de alguém, pois ndo anda sozinha na rua. Assim,
tendo que superar varios obstaculos pela falta de corrimdo nos espacos que
frequentavam, assim como na escola para se sentir incluida. E ela entendia da forma
dela, que sofria rejeicdo de alguns colegas que ndo queriam estudar na mesma sala
gue ela, algumas vezes a agredindo fisicamente.

Diante do exposto, compartilha-se o pensamento de Pereira (2018, p. 54) que
“a integracao da pessoa com deficiéncia e sua familia a vida independente e produtiva
€ indicador de qualidade dos servicos de saude e cidadania. Fazem parte desta rede
o sistema de educacdo, que deve garantir inclusdo escolar a estes pacientes.”
Entendendo que incluir ndo é apenas matricula-los e coloca-los na sala de aula com
os demais estudantes, mas garantir as condicdes necessarias para que possam se
desenvolver social e intelectualmente.

No contexto atual, para Martins e Leitdo (2012), o maior desafio que se
apresenta as escolas, face a diversidade e heterogeneidade cada vez mais
acentuadas dos estudantes na sala de aula, € o de implementar tipos de resposta
diferenciados, de acordo com as necessidades individuais de cada um. Dai a
necessidade de adaptacdo do ensino para atender as diversas necessidades dos
alunos, considerando a crescente diversidade e heterogeneidade nas salas de aula.
Isso implica desenvolver métodos pedagoégicos que sejam flexiveis e personalizados,
garantindo que todos os estudantes, independentemente de suas diferencas
individuais, tenham acesso a uma educacédo de qualidade.

Cabe destacar que a trajetéria escolar de Claudenice comecou aos sete anos
de idade em uma escola particular, isso no ano de 1982. Nessa escola, a professora
chamou o pai e a mée dela para informar que os estudantes ndo queriam uma
deficiente com eles na sala de aula, aconselhando-os a coloca-la numa escola

adaptada para o seu problema. Diante disso, como ainda n&o existia a obrigatoriedade
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das escolas do sistema regular de ensino, publicas e privadas, matricular pessoas
com deficiéncia, se sentiriam obrigados a tira-la da escola e buscar uma outra.

N&o foi uma procura facil, mas com muita determinacgéo, pois queriam que ela
estudasse, conseguiram matricula-la em uma escola Adelaide do Carmo. A professora
comecou usando jogos para ela comecar a movimentar as maos e ter atencao no que
estava fazendo, e assim ela foi se adaptando. A professora, ao seu modo, buscou
inclui-la na sala de aula junto aos outros alunos foi aonde ela se desenvolveu muito
bem no ensino aprendizagem.

No ano de 2000, jaA com 28 anos de idade, a assistente social do ION chamou
0 pai e a mae dela para informar que tinha sido instituido um decreto em que os
estudantes com deficiéncia teriam que ser matriculados em escolas publicas para nao
perder o Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC), que garante um salario-minimo
mensal a pessoas com deficiéncia que comprovem ndo possuir meios de garantir a
sua sobrevivéncia por conta prépria ou com o apoio da familia. Assim, a familia foi em
buscar de uma escola e encontrou a escola Vitor Soares, no final de linha da Ribeira,
onde ela comecou a estudar e, por conseguinte, a ter um melhor desenvolvimento na
aprendizagem. No entanto, ao perceber o seu desenvolvimento, a escola a mudou de
série, colocando-a numa turma da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), no turno
vespertino, concluindo a Educacéo Basica, Vitor Soares, no ano de 2016.

Em relacéo, aos desafios que ela encontrou durante a sua trajetoria escolar,
afirmou que foi ser inserida na escola, por conta das dificuldades tanto intelectual
como motora, necessitando de acompanhamento de alguém, porque ndo consiga
andar sozinha na rua. Com isso, tendo que, a cada momento, superar diferentes
obstaculos, em particular o preconceito dos colegas, que, como ja foi dito, ndo queriam
estudar com “aquela menina doente”, como diziam eles, enfatiza ela.

Contudo, também houve as oportunidades. A esse respeito, ao ser questionada
sobre quais foram as oportunidades encontradas durante a sua trajetéria escolar,
enfatizou que foi aprender a escrever seu home do seu jeito. Conforme relatou, a sua
relacdo com os professores sempre foi a melhor possivel, uma vez que eles
compreendiam a sua condicao e limitacdes e incentivava a melhorar seu desempenho
nos estudos. Enfatizou ainda que passou por varias instituicbes e que, em quase
todas, teve a sorte de encontrar profissionais dedicados, que a ajudou no seu

desenvolvimento fisico, cognitivo e social, tanto que ela adquiriu varios conhecimentos
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e, por conseguinte, hoje se sente empoderada em responder questdes que dizem

respeito a sua vida pessoal, escolar e social. Assim,

Admitindo que a educacdo € fator imprescindivel para o
desenvolvimento da vida de qualquer cidaddo e que, para ser
realmente efetivada, precisa que sejam asseguradas as condi¢bes
necessarias, € preciso que toda a sociedade esteja mobilizada para
oportuniza-la. (Melo; Martins, 2007, p. 125)

Apesar dos estudos e experiéncias positivas e negativas que influenciaram a
vida estudantil da senhora Claudenice de Almeida Carvalho, a completar sua trajetoria
formativa, percebeu-se as dificuldades e as discriminacdes, quanto a sua condi¢ao de
vida em ser deficiente. Portanto, é imprescindivel o fortalecimento do apoio familiar
disposta a encarar o0s desafios privacio aos modelos homogéneos e
descontextualizados ha uma sociedade inclusiva.

Muitos foram os desafios, mas também significativas foram as oportunidades
encontradas por ela em sua vida pessoal, social e educacional. Como ja foi dito, com
o apoio da familia e de algumas instituicdes, a exemplo das instituicdes mencionadas,
ela conseguiu superar parte das barreiras que lhe eram impostas, aproveitando as
oportunidades que |hes eram dadas. Mesmo diante de tantas dificuldades, ela tem

uma vida em que se sente incluida socialmente.

Considerac®es finais

O processo de inclusdo de estudantes que possuem a paralisia cerebral no
sistema educacional ainda é algo em expansao. Atualmente com as politicas publicas
e diretrizes curriculares e a ampliacdo do debate nas diferentes esferas da sociedade,
€ notorio a preocupacdo em buscar investimento nos aspectos estruturais e
curriculares, pois fazem uma grande diferenca e reforcam a capacidade de
aprendizagem destes estudantes.

As abordagens devem apresentar a clareza e capacitacdo sobre 0s processos
da educacao inclusiva, implica numa “mudancga e o apoio de todos” (Mantoan, 1997),
minimizando assim atitudes desfavoraveis e discursos negativos que coloca
incertezas sobre evolucdo desenvolvimento das pessoas com deficiéncias.

Estabelecer passos significativos através da revisar os papeis do professor, escola,
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faculdade e outros setores da sociedade, a modificar a viséo limitada e contraditoria,
guanto ao objetivo da equidade social.

Considerando a trajetéria estudantil da senhora Claudenice como um exemplo
resisténcia e resiliéncia em tempo propostos ao isolamento social e poucas
instituicdes que trabalhavam com publico de todo tipo de deficiéncia. Tendo em vista
gue aconteceu, porque um olhar acolhedor e a rede familiar trabalhou juntas na
proposta da inclusdo das praticas pedagdgicas aplicadas assim como aplicadas na
educacdo para adultos, a fim de alcancar os objetivos educacionais. Entretanto, € as
possibilidades de acontecer em todo sistema educacional, praticas inclusivas ha uma
necessidade que as politicas e leis existentes, aborde de forma agressiva com
formacgao continuada todo coro educativo, comunitario, familia, além de agregar na
area educacional os profissionais da saude como agentes multiplicador e auxiliar

diversidade e na equidade social.
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