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REFLEXOES SOBRE A SALA DE AULA INVERTIDA NO ENSINO DE HISTORIA
E GEOGRAFIA

Mario Marcos Lopes?

Resumo: Este estudo relata a implementacdo da metodologia da sala de aula
invertida no ensino fundamental, focando nas disciplinas de Historia e Geografia. A
metodologia inverte a légica tradicional, onde a teoria é estudada em casa e a
pratica ocorre na sala de aula. A pesquisa utilizou videos, textos e quizzes online
para a introducdo dos conteudos tedricos, seguidos por debates e atividades
colaborativas em sala. Os resultados indicaram aumento significativo no
engajamento dos alunos e melhoria no desempenho académico, além de
desenvolvimento de habilidades como pensamento critico e resolucéo de problemas.
A adaptacdo a nova abordagem exigiu ajustes, mas a experiéncia comprovou a
eficacia da sala de aula invertida na promocdo de um aprendizado mais ativo e
colaborativo. Conclui-se que essa metodologia contribui para a formacéo integral
dos alunos e o aprimoramento da pratica pedagodgica dos professores.

Palavras-chave: Aula invertida. Ensino fundamental. Histéria. Geografia.
Aprendizagem ativa.

Abstract: This study reports the implementation of the flipped classroom
methodology in elementary education, focusing on History and Geography. The
methodology inverts the traditional approach, where theory is studied at home and
practice takes place in the classroom. The research used videos, texts, and online
quizzes to introduce theoretical content, followed by debates and collaborative
activities in the classroom. The results indicated a significant increase in student
engagement and improved academic performance, as well as the development of
skills such as critical thinking and problem-solving. The adaptation to the new
approach required adjustments, but the experience proved the effectiveness of the
flipped classroom in promoting a more active and collaborative learning environment.
It is concluded that this methodology contributes to the students' overall development
and enhances teachers' pedagogical practices.

Keywords: Flipped classroom. Elementary education. History. Geography. Active
learning
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Introducéo

A implementacdo da sala de aula invertida no ensino fundamental tem
ganhado destaque como uma metodologia inovadora e eficaz, especialmente nas
disciplinas de Histéria e Geografia (Bergmann; Sams, 2012). Este modelo
pedagdgico inverte a l6gica tradicional de ensino, onde a exposicdo tedrica acontece
em casa, através de materiais disponibilizados pelo professor, e a aplicacdo pratica
ocorre na sala de aula. Esta abordagem busca tornar o aprendizado mais ativo e
significativo, incentivando a autonomia dos estudantes e promovendo um maior
engajamento com os conteudos abordados (Moraes; Castellar, 2010).

A justificativa para a escolha da sala de aula invertida reside na necessidade
de adaptar o ensino as demandas da sociedade contemporanea, onde a informacéo
estd amplamente disponivel e o papel do educador se transforma em mediador do
conhecimento. No contexto de Historia e Geografia, essa metodologia permite uma
exploracéo mais profunda dos temas, estimulando o pensamento critico e a analise
reflexiva dos eventos histéricos e fenbmenos geograficos (Cachinho, 2011). Além
disso, a sala de aula invertida favorece o desenvolvimento de habilidades essenciais
para o século XXI, como a colaboracdo, a comunicacao e a resolucdo de problemas
(Vygotsky et al., 1988).

O presente estudo pretende refletir sobre o processo de implementacdo da
sala de aula invertida em turmas do ensino fundamental, destacando as estratégias
utilizadas para motivar e engajar os alunos. Em segundo lugar, busca-se analisar os
impactos dessa metodologia no desempenho académico e no interesse dos
estudantes pelas disciplinas de Histéria e Geografia. Por fim, o estudo visa
compartilhar os desafios enfrentados durante a implementacdo, fornecendo
subsidios para outros educadores que desejem adotar essa abordagem (Moraes;
Castellar, 2010).

A aplicacdo da sala de aula invertida em Histéria e Geografia envolve uma
série de etapas, desde a selecdo e disponibilizacdo dos materiais de estudo até o
planejamento de atividades praticas e colaborativas para serem realizadas em sala
de aula. A experiéncia relatada neste estudo se baseia em uma série de

intervencdes pedagdgicas, onde videos, textos e quizzes online séo utilizados para a
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introducdo dos conteudos tedricos. Posteriormente, em sala de aula, os alunos
participam de debates, projetos e exercicios que visam consolidar e aplicar o
conhecimento adquirido, promovendo uma aprendizagem mais ativa e participativa
(Barell, 2007).

Desenvolvimento

A implementacdo da sala de aula invertida no ensino fundamental nas
disciplinas de Histdria e Geografia representou uma experiéncia inovadora e
transformadora (Barell, 2007). Este estudo descreve a aplicacdo dessa metodologia
em uma escola publica do interior de S&o Paulo, destacando o contexto da
experiéncia, a forma de registro, o referencial tedrico que fundamenta a anélise e as
reflexdes decorrentes do processo. O projeto teve inicio com a identificacdo das
dificuldades enfrentadas pelos alunos em relacdo ao aprendizado dessas disciplinas,
particularmente no que se refere a assimilacao e retencéo de informacdes historicas
e geogréficas. A partir dessa constatacdo, foi elaborada uma estratégia que pudesse
engajar os estudantes de maneira mais efetiva, utilizando a sala de aula invertida
como ferramenta pedagdgica principal (Moraes; Castellar, 2010).

O registro da experiéncia foi feito de maneira sistematica, utilizando diferentes
instrumentos de coleta de dados, como diarios de campo, questionarios aplicados
aos alunos e professores, além de analises dos resultados de avalia¢cdes formativas
e somativas. Os diarios de campo permitiram registrar observacdes detalhadas
sobre o comportamento e a participacdo dos alunos durante as atividades em sala
de aula. Os questionéarios forneceram insights sobre as percepcfes e opinides dos
estudantes e educadores em relacdo a metodologia invertida. Ja as avaliacdes
ajudaram a medir o impacto da metodologia no desempenho académico dos alunos,
oferecendo dados quantitativos para a analise (Barell, 2007).

O referencial tedrico que fundamentou a analise da experiéncia baseou-se
principalmente nas teorias de aprendizagem ativa e construtivista. Piaget e Vygotsky
foram referéncias centrais, pois suas teorias ressaltam a importancia da interacao
social e do protagonismo do aluno no processo de aprendizagem (Vygotsky et al.,
1988). A sala de aula invertida, ao promover a autonomia e a responsabilidade dos

estudantes sobre seu préprio aprendizado, alinha-se aos principios do
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construtivismo, onde o conhecimento é construido de forma colaborativa e
contextualizada. Além disso, a metodologia dialoga com as ideias de David Ausubel,
gue destaca a Iimportancia da aprendizagem significativa, onde novos
conhecimentos séo incorporados a estruturas cognitivas preexistentes (Barell, 2007).

As reflexbes decorrentes da experiéncia evidenciaram  diversas
aprendizagens e licbes valiosas. Em primeiro lugar, observou-se um aumento
significativo no engajamento dos alunos, que demonstraram maior interesse e
motivacdo para estudar os conteudos de Historia e Geografia (Moraes; Castellar,

2010). O acesso prévio ao material teérico permitiu que os estudantes chegassem
mais preparados as aulas, o que resultou em discussdes mais ricas e aprofundadas.

A interacdo entre os alunos durante as atividades préaticas também se intensificou,
promovendo um ambiente colaborativo e de troca de conhecimentos (Cachinho,
2011).

Em termos de desempenho académico, os resultados das avaliacdes
indicaram uma melhoria na assimilacdo dos contetdos. Os alunos apresentaram um
melhor entendimento dos temas abordados e uma maior capacidade de aplici-los
em diferentes contextos (Barell, 2007). Além disso, a metodologia contribuiu para o
desenvolvimento de habilidades transversais, como o0 pensamento critico, a
capacidade de argumentacéo e a resolucéo de problemas. Essas competéncias sao
essenciais ndo apenas para 0 sucesso académico, mas também para a formacao
integral dos estudantes, preparando-os para os desafios do século XXI (Vygotsky et
al., 1988).

No entanto, a experiéncia também revelou alguns desafios. A adaptacao a
nova metodologia exigiu um periodo de ajuste tanto para alunos quanto para
professores (Moraes; Castellar, 2010). Muitos estudantes, acostumados com o
modelo tradicional de ensino, inicialmente tiveram dificuldades em se adaptar a
maior autonomia exigida pela sala de aula invertida. Alguns professores, por sua
vez, relataram dificuldades na integracdo das tecnologias digitais e na gestdo das
atividades praticas em sala de aula. Esses desafios foram gradualmente superados
por meio de capacitacbes continuas e de ajustes na implementagdo da metodologia
(Cachinho, 2011).

Uma licdo importante foi a necessidade de um planejamento detalhado e de

uma comunicacao clara com os alunos e seus responsaveis. A transparéncia sobre
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0s objetivos e as etapas da metodologia foi fundamental para garantir o
engajamento de todos os envolvidos (Barell, 2007). Além disso, 0 suporte técnico e
pedagdgico continuo foi crucial para o sucesso da implementacdo. Os professores

tiveram acesso a recursos e orientacdes que facilitaram a adocao das novas praticas

e permitiram a resolucao de problemas emergentes (Moraes; Castellar, 2010).

Para ilustrar os resultados obtidos, apresenta-se a seguir um quadro

comparativo entre os métodos de ensino tradicional e a sala de aula invertida,

destacando os principais aspectos observados durante a experiéncia:

Quadro 1: Comparacéao entre Ensino Tradicional e Sala de Aula Invertida

Aspecto Ensino Tradicional Sala de Aula Invertida
Centralizador, transmissor|Mediador, facilitador do
Papel do professor : :
de conhecimento aprendizado
Passivo, receptor de|Ativo, protagonista do
Papel do aluno : ~ :
informacdes aprendizado
Método de ensino Exposn.lvo, 3 focado na Int'e_ratlvo, focado na aplicacao
memorizacao pratica
Uso da tecnologia Limitado E.Xt_e”.S'VO’ com - recursos
digitais
Engajamento dos Baixo a moderado Alto
alunos
Desenvolvimento def, . . Amplo, incluindo pensamento
- Limitado o ~
habilidades critico e colaboragéo

Fonte: elaborado pelo autor

A partir da analise dos dados e da comparacéo apresentada na Quadro 1, fica
evidente que a sala de aula invertida promoveu uma transformacao significativa no
ambiente de ensino. Os alunos tornaram-se mais engajados e motivados, 0 que se
refletiu em uma maior participacdo nas atividades e em uma melhora no
desempenho académico. O papel do professor como mediador também se mostrou
crucial, pois permitiu que os alunos se tornassem protagonistas de seu proprio
aprendizado, desenvolvendo habilidades essenciais para a vida académica e

pessoal.
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Consideracdes finais

A implementacdo da sala de aula invertida nas disciplinas de Historia e
Geografia no ensino fundamental demonstrou ser uma metodologia eficaz para
aumentar o engajamento dos alunos e melhorar o desempenho académico. Os
objetivos propostos no inicio do projeto foram amplamente alcangcados, com o0s
estudantes mostrando maior interesse e participagéo ativa nas aulas. A mudanga na
dindmica de ensino, com a teoria sendo estudada em casa e a pratica realizada em
sala de aula, permitiu um aprofundamento significativo nos conteidos e uma
aplicacdo mais pratica e colaborativa dos conhecimentos adquiridos.

A experiéncia evidenciou que a sala de aula invertida favorece a construcao
de um ambiente de aprendizagem mais interativo e dinamico. Os alunos se
beneficiaram de um maior protagonismo no processo educativo, desenvolvendo
habilidades essenciais como o pensamento critico, a resolucao de problemas e a
capacidade de trabalhar em equipe. Além disso, a metodologia contribuiu para a
formacdo de um perfil de estudante mais autbnomo e responsavel pelo proprio
aprendizado, o que é fundamental para a sua formacéo integral e para os desafios
futuros.

Do ponto de vista do desenvolvimento docente, a experiéncia proporcionou
uma valiosa oportunidade de crescimento pessoal e profissional. Os professores
envolvidos no projeto relataram uma maior satisfacdo com o trabalho, motivados
pelo engajamento dos alunos e pelos resultados positivos observados. A
necessidade de planejar e conduzir atividades praticas e interativas também
estimulou a criatividade e a inovacdo pedagogica, promovendo um ambiente de

ensino mais dinamico e adaptado as necessidades dos alunos.
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